
Årsmelding EIL håndball 2025 
 

Arbeidsgruppe i håndball har bestått av følgande personar: 
 

Marco Schaarschmidt 
Cathrin Iren Barstad 
Iris Schaarschmidt 
Marianne Sandvik 

Trine Solheim  
 

Nye arbeids- og trenergruppe for 2026 er: 
 
Sportslig leiar/trener:   Marco Schaarschmidt (2år) 
Organisasjon/trener:   Cathrin Iren Barstad 
Medlemsansvarlig/Økonomi:  Iris Schaarschmidt    
Sekretær/Utstyrsansvarlig:  Marianne Sandvik  
Trenergruppe:    Trine Solheim 
      Camilla Svardal 
   
 
Lagene i 2025  
J12 var påmeldt til kortbanehandball/seriekamp. 
J/G14 var påmeldt til seriekamp fram til sommerferie. 
  
Jenter / Gutar 15 (født 2009/2010/2011):  
Gruppa består av 8 jenter og 8 gutar.  
Begge lag spelte seriekamper i 2025 fram til sommerferie (sesongslutt). 
Jenter spelte seg fram til finalerunden i serien og endte på 6.tabellplass. 
Gutar delte seg kamper i finalerunden med Florø etter brudd med samarbeidsavtale. 
Under Nordfjordcup var J14 og G14 i finalerunden. Jenter kaprer seg 2.plass og gutar 
endte på 4.plass til slutten. 
Etter sommerferie var det en del frafall av gutar og jenter og vi måtte trekke begge 
ungdomslagene fra serie siden vi kunne ikkje stille med lag til seriespill. 
Alle spillere fått tilbud om å spille seriekamp i Florø SK og Bremanger IL. 
En del gutter har valgt å spille kamper i samarbeidslag Florø/Bremanger, men forsetter å 
trene i Eikefjord. 
Jenter bestemte seg kun med håndballtrening i Eikefjord. 
 
Trener er Marco Schaarschmidt og Cathrin Iren Barstad.  
Treningstid er 3 timer per veke, tysdager og torsdager. 
 
 



 
 
 
 
Jenter 12 (født 2013/14)  
Gruppa består av 11 jenter.  
Jenter spelte seriekamper i 2025.  
 
Trener er Marco Schaarschmidt, Trine Solheim og Cathrin Iren Barstad.  
Treningstid er 1 time per veke, tysdager. 
 

 
 
Mini 7-10år 
Gruppa bestått av 15 jenter og 4 gutar.  
Det er en treningsgruppe, da det manglet trenere for å melde på lag til seriespill på 
denne tiden 
 
Trener er Marco Schaarschmidt 
Instruktører er Liv Schaarschmidt, Nathalie Taigla-Endestad, Camilla Svardal 
Treningstid er 1 time per veke, torsdager.  
 
 



Arrangement:  
Vi har vært arrangør for flere heimekamper i fleirbrukshallen i Eikefjord.  
 
Trenerutdanning: 
Liv Schaarschmidt og Nathalie Taigla-Endestad begynte med Trener 1 utdanning. 
 
Kiosk: 
Det har vært åpen kiosk under heimekamper i hallen. 
 
Sportsleg leiar håndballgruppe  
Marco Schaarschmidt 

 


