
 

Årsmelding Friidrettsgruppa EIL  

 
Det har vore eit labert år for friidrettsgruppa. Vi har ikkje klart å komme i gang 
etter pandemi.I tillegg har ETS blitt ein eiga gruppe og har tatt med seg mye 
av aktiviteten og styremedlemmer.  

Styret har vore to stk: Kristen Stæger-Breisnes Leiar og styremedlem Håvard Tonheim. 

Det har ikkje vore eigne arrangement i 2022.  

Deltaking. 

Håvard Tonheim vant Blåfelden rett opp.  

Solveig Svardal vant sin klasse i Skåla opp 2022.  

Eller har Eikefjord IL vore representert  i fleire løp gjennom sesongen: 

- NM halvmaraton i Gloppen 
- Rett Vest I Florø 
- Birkebeinerløpet 
- Jølster maraton 

Økonomisk har vi midler, for 2023 må vi finne noko å bruke desse midlane til aktivitet.  Saman med 
Hovedstyret og skigruppa har vi investert i tidtakarutstyr. No treng vi å finne gode arrangement der vi 
kan ta det i bruk.  

Vi ser at det skjer en endring i tal løp og tal deltakarar i løp rundt oss. For året 2023 ser vi det er gode 
moglegheiter til å finne ledige løpsdagar hausten 2023. Mellom anna er Floramila slått saman med 
Rett Vest og går i april. Vi  vil satse på nokre arrangement, men ikkje løpskarusellen slik den har vore.  

 

Kristen Stæger-Breisnes  

 

 


